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Tipps fir: TAUSCHEN / TEILEN, OKOLOGISCH VERANTWORTUNGSVOLL HANDELN (= Wiederverwendung) Stand Frihjahr 2022
Alle Angaben ohne Gewdhr! Korrekturen / Ergdnzungen an : pm.wirthgen@gmx.de (Da auch via E-Mail diese Liste erhdltlich)
Genaue Was? Wo? Wann? Wie? Kontakt Trdger
Bezeichnung (Bedingungen)
Tauschen, WAS? WARUM ? wo? WANN? WIE? BITTE BEDENKEN: JEDER/ JEDE
Teilen, Einsparung von Ressourcen Bei den Taglich; Mit etwas gutem Muss das alles so weiter
Weit (Energie, Rohstoffe); nachfolgenden Im Alltag Willen und mit gehen?!:Wachsende

UL Reduzierung von Abfall;Nach- Adressen und innehalten und | bewusstem Miillberge; Verbranntes
verwenden, haltigkeit erhohen; Sinnvolles vielen andern bedenken: Was | Verbrauchen Mobiliar auf Miillhalden;
Recyceln, Loswerden von nicht-Gebrauch- Stellen iiberall | kann ICH tun? Rohstoff-Verschwendung/
Repar‘a‘l’ur‘ tem; Giinstiger leben; Gutes im Land Ressourcen-Ausbeutung;

Gewissen;

Umweltverschmutzung...

Car-sharing

PKWs gemeinsam nutzen

verschiedene
Standorte in
Kaiserslautern

Via Telefon oder
Internet

0621-12855585
Internet:
rhein-neckar@stadtmobil.de

Rhein-Neckar
Stadtmobil oder
drive-carsharing

Velo-Projekt

Annahme gespendeter Fahrrader

Vogelwoogstr.50

Mo-Fr 8-12 Uhr

Vorlage von

Tel. 0631- 365-2775 Herr

Stadtverwaltung

und deren Instandsetzung = Wertstoffhof und Personalausweis + Seel, oder 365-2777 Herr Kaiserslautern,
Kostenloser Fahrrad-Verleih; KL Mo-Do 13-16 Uhr | Kaution 75 Euro. Steinebach Okologieprogram
Mit Sozialpass ohne herbert.seel@kaiserslautern. | m:
Kaution, aber bei de Projekt VELO
Verlust des Rades:
75 Euro bezahlen.
VRN next bike Fahrrad-Verleih An vielen Registrierung am Terminal, per App oder Hotline 030 69205046 VRN

Terminals in der
Stadt

Hotline ; Kundenkarte; Infos an allen
Terminals und per App;fur VRN- Zeit-
karteninhaber, SWK card-Inhaber, Studier-
ende, Azubis und Schiiler: Sonderpreis!

www.vrnnextbike.de
(dort auch Tarifauskunft)

Call a bike Fahrrad-Verleih: 8 Cent die Guimaraes-Platz Nach einmaliger DB Rent GMBH Deutsche Bahn AG
Minute (Mit Bahn-Card 6 Cent) und | KL (Bahnhof) Registrierung unter www.callabike.de
einem Tages-Hochstpreis von 9 www.callabike.de nur
Euro ein Anruf unter der
Nummer auf dem Rad
Lasten-Rad- Lastenrad mit E-Antrieb ASZ Mobelladen | Mo-Fr 8-18, Kaution 100.-, Gebuhr: | Tel 3163610, ASZ
Ausleihe Pfaffstr. 3 Sa 8-14 Uhr 10.- fiir den halben, info@stadtteilbuero-kl.de
20.- fur den ganzen Tag
Repair-Cafe Austausch von Wissen und Know- ASZ- Werkstatt Jeder 2. Diens- Gegen Spende (5 Euro) | ASZ 0631 31636-16 ASZ

how/ Reparatur von Elektro-Gera-
ten u.a., auch Nahberatung/-Hilfe

Pfaffstr.3,KL

tag im Monat,
18-21 Uhr

http://www.asz-kl.de
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Genaue Was? Wo? Wann? Wie? Kontakt Trdger
Bezeichnung (Bedingungen)
Food-sharing Ubrig gebliebene Lebensmittel Via Internet- Siehe Webseite im http://www.foodsharing.de
Kaiserslautern von Wochenmarkten,Supermarkten | Seite internet
und privat
Fairteiler Gemeinschaftlich genutzte Fairness- Offnungszeiten Via foodsharing Fairness:
Kiihlfacher fiir Lebensmittel Kaufhaus ,Fairness“ internet-Seite; im Beethoven-StraBe 56, KL
Mo-Fr.10-18.30 fairness: abgeben oder | (Nahe Stadtpark)
und Fr./Sa. 10- einfach Vorhandenes
14 Uhr mitnehmen
Kaiserslauterer ,uberschiissige*, einwandfreie Wollstr.1 Dienstag und Nachweis der Kaiserslauterer
Tafel e. V. Nahrungsmittel aus dem Handel 67657 KL Freitag 15-16 Bediirftigkeit durch Tafel e. V.
an Bedurftige Uhr z.B. Bescheide
Pflanzen- Pflanzen, Saatgut, Ableger Im Rahmen des Einmal jahrlich Pflanzen bringen, am ASZ 0631 316360 ASZ
Tauschborse Stadtteilfestes im Frihjahr Stand hinstellen, dafiir | http://www.asz-kl.de
im Stadtpark; (Termin erfra- andere mitnehmen; o.
gen/ Zeitungen | gegen kleine Spende
beachten!) etwas mitnehmen
Pflanzen- Pflanzen, Saatgut, Ableger Auch in anderen | Ankiindigungen Pflanzen bringen, am Verschiedene
Tauschborse Stadtteilen im Wochenblatt | Stand hinstellen, dafur | Veranstalter/Trager
oder Rheinpfalz | andere mitnehmen; o.
beachten! gegen kleine Spende
etwas mitnehmen
Stadtgartnern Gartnern: Gemeinschaftlich Ecke Albert- und | Marz -Oktober Bei Interesse tele- ASZ Stadtteilbiiro West, ASZ, Marion Riibel
genutzte Gartenflache SteinmetzstraBe | dienstags 16 Uhr | fonisch via ASZ oder Konigstr.93
bei akzeptablem | bei Petra Wirthgen (KL | Tel 0631 316 36 16 oder
Wetter vor Ort : | 3706900) anmelden; an | 0631 3163652
Gemeinschafts- | Gemeinschaftstag ein- marion.ruebel®@asz-kl.de
tag, Kontakt und | finden; Organisation:
Infos gegenseitige Abspra-
chen
Stadtgartnern Gartnern: Gemeinschaftlich Vor der Bitte erfragen Stadtteilbiiro Griibentilchen | Okumenisches
genutzte Gartenflache: Christuskirche, Quartiersmanagerin Gemeinschafts-
Stadtteilgarten ,,Griines Talchen“ | Am Heiligen- Tel 68031690 werk
hauschen 11, KL
Blichertauschecke | Gebrauchte Biicher, im MGH Wahrend der Gebrauchte Blicher MGH: Mehr-
Taschenblcher aller Art Kennelstr.7 Offnungszeiten abgeben (bis 10 neuere | 0631 36120280 Generationen-
KL, 1.0G (werktags) Ausgaben); Biicher Haus KL

ausleihen;/kleine
Stiickzahl gegen
Spende auch behalten
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Genaue Was? Wo? Wann? Wie? Kontakt Trdger
Bezeichnung (Bedingungen)
Blichertauschecke | Gebrauchte Biicher, Im Laden Wahrend der Flr Jeden Tel. 0177 1439683 Privat
Taschenblicher »,Unverpackt“ Offnungszeiten
Mannheimerstr. ab 10.00 Uhr
12, KL
(Ecke Gaustr.)
Biichertauschecke | Gebrauchte Biicher, Im Stadtteilbiro | Wahrend der Fur Jeden Tel 68031690 Okumenisches
Taschenblicher aller Art Griubentalchen, Offnungszeiten Stadtteilbuero- Gemeinschafts-
Friedenstr.118 Mo +Mi 14-16, Di gruebentalchen werk
14-18, Do 10-14 @gemeinschaftswerk.de
Blichertauschecke | Gebrauchte Biicher, Im Stadtteilbiiro | Im Rahmen der Fur Jeden ASZ Stadtteilbliro West Tel Stadtteilbiiro West

Taschenblicher aller Art

West

Tauschbox 1

Austausch einzelner Tausch-
Artikel: Eins reinlegen, eins
mitnehmen

Vor dem
Stadtteilbiiro
West

Konigstr. 93, KL

Offnungszeiten:
Mo10-12/14-18
Di 10-12/13-18
Mi 10-12

Do 10-13/16-18
Fr 9-12/14-18

Sa 10-12

0631316360
info@stadtteilbuero-kl.de

Austausch einzelner
Tausch-Artikel: Eins
reinlegen, eins
mitnehmen

Stadteilbiiro West
Tel 0631 316360
info@stadtteilbuero-kl.de

Okumenisches
Gemeinschafts-
werk

Tauschbox 2

Austausch einzelner Tausch-
Artikel: Eins reinlegen, eins
mitnehmen

Stadteilbiiro
Grubentalchen
Friedenstr.118.
KL

Im Rahmen der
Offnungszeiten
Mo +Mi 14-16, Di
14-18, Do 10-14

Austausch einzelner
Tausch-Artikel: Eins
reinlegen, eins
mitnehmen

Stadteilbiiro Griben-talchen
Tel 68031690
Stadtteilbuero-
gruebentaelchen
@gemeinschaftswerk.de

Okumenisches
Gemeinschafts-
werk

Tauschbox 3

Austausch einzelner Tausch-

Vor dem Wohn-

Wahrend der

Austausch einzelner

Okumenisches

Artikel: Eins reinlegen, eins café ,,Gudd Offnungszeiten Tausch-Artikel: Eins Gemeinschafts-
mitnehmen Stubb“ des Servicebiros | reinlegen, eins werk
Goetheviertel mitnehmen
Hohlestr.12
»Schatzkiste Preisglinstiger Verkauf gespende- Pariser Str. 28 Mo-Do: 10-18 Spenden-Annahme, 0631 4147401 NAW=
Sozialkaufhaus ter Artikel : Mobel, Kleidung, 67655 KL Uhr Verkauf an jeden; http://www.naw-kl.de Neue Arbeit
Schuhe, Bucher, Tontrager, Frund Sa 10-14 | Abholung und Lieferung Westpfalz
Geschirr, Elektroartikel, Spiele... moglich
»HFairness Verkauf von gespendeten gut Beethoven- Offnungszeiten: | Spenden-Annahme Joachim Geimer Sozialgenossen-
das diskreminie- erhaltenen Waren: Schuhe, StraBe 56 (am Mo bis Do (auch Restposten aus Tel. 0631 62402320 schaft
rungsfreie Kleidung, Mobel, Geschirr, Deko, Stadtpark) KL 10-18.30 Uhr Handel und Fabrika- info@lebenswerk-eg.de LEBENSWERK eG
Gebrauchtwaren- Elektro, Bucher, Tontrager, Spiele, | (Auch in NW, PS, | und tion);Verkauf an jeden; | facebook.com/fairness KL
kaufhaus“ uvm. KiBo) Fr/Sa 10-14 Uhr | Abholung und Lieferung

moglich
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Genaue Was? Wo? Wann? Wie? Kontakt Trdger
Bezeichnung (Bedingungen)
ASZ Fliichtlings- Asternweg 39 Sachspenden anmelden Pfalzischer Verein
Arbeits- und Sozial- | hilfe (Buiro) und unter 0631-3163624 fur soziale
padagogisches Asternweg 47, http://www.asz-kl.de Rechtspflege
Zentrum KL
Kaiserslautern
ASZ Baumaterial, Fenster, Turen; Pfaffstr. 3 Mo-Fr 8-18 Uhr 0631 31636-17 /-16 ASZ
Arbeits- und Sozial- | Verkauf restaurierter Weichholz- 67655 KL Sa 8-14 Uhr http://www.asz-kl.de
padagogisches mobel; Reparatur von Korbmobeln;
Zentrum Verkauf von Keramik, Upcycling-
Kaiserslautern Produkten u.v.m.
Alt-Arm-Allein Spenden erwiinscht von ausge- Kennelstr.7 Werktags Tel. 7500464 Alt-Arm-Allein
wahlten Haushaltsgegenstanden Kaiserslautern
(vorher fragen ist sinnvoll!) und 2.0G
Seniorenbedarf
Tipp Alte Brillen spenden! z.B. Deutsches Beim Optiker
Blindenhilfswerk | erfragen oder
oder ,,Augen- im Internet
hilfe fur Haiti informieren
Pfaffplatz- Spenden von Arzneimitteln. Diese | Pfaffplatz 10 Wahrend der Tel. 14311 Pfaffplatz-
Apotheke werden gepriift, sortiert und an Kaiserslautern Offnungszeiten Apotheke
Arzte ohne Grenzen
weitergeleitet
Schnappchen- Sehr glinstiger Verkauf von sehr Alte Eintracht, 1 mal jahrlich Verkauf an jeden Inner Wheel Internetseite Inner Wheel
markt guter Kleidung, Biichern, Unionplatz (Ort 1. September- Kaiserslautern
Kleinwaren etc. fur den guten derzeit woche Freitag
Zweck ungewiss) und Samstag
Pfennigbasar Basar / Verkauf: Gespendete Veranstaltungs- | 1 mal im Jahr Nach Kontaktaufnahme | Deutsch-Amerikanischer und | Deutsch-Amerika-
Kleidung, Haushaltsartikel u.a. halle auf der (Frahjahr)je 3 Absprache bzgl. internationaler Frauenclub nischer und
werden giinstig verkauft (fur Gartenschau Tage : Aushange | Spenden; Freier 0631 72126 www.daifc internationaler
caritative Zwecke) und Inserate! Verkauf an jeden; Frauenclub
ReUse-Regal Regal-Boxen als Tauschplattform Wertstoffhof Im Rahmen der Nach Rucksprache mit www.stadtbildpflege.de Stadtbildpflege
Daennerstrafe Ofnungszeiten dem Personal nutzbare | Rubrik: Service / Flyer, Kaiserslautern
Gegenstande ablegen/ | Broschiiren, Infoblatter
kostenlos mitnehmen;
Keine Elektro-/
Elektronikartikel!
Free your stuff AusschlieBlich Schenkung (kein via internet Unter ,,give“ oder Free-your-stuff.com

Tausch!) von Artikeln

,heed“ veroffentlichen
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Genaue Was? Wo? Wann? Wie? Kontakt Trdger

Bezeichnung (Bedingungen)

Verschenkmarkt alles Mogliche (mit gewissen Internet: Siehe Webseite Kreisverwaltung KL Kreisverwaltung

Landkreis KL Ausnahmen) Verschenkmarkt Lauterstr.8 67657 KL Kaiserslautern
Landkreis info@abfallberatung.de

Kaiserslautern

Tauschborse Diverse Tauschborsen z.B. Internet: z.B. Internet:

meinestadt.de meinestadt.de
Verschenkmarkt Online- Borse Siehe Webseite www.stadtbildpflege-kl.de
KL Stadt

»Schwarzes Brett*

Kleinanzeigen- | alles

Eingangsberei-

Begrenzte Zeit

Mit Karten die eigenen

z. B. Edeka,

wande in Ein- che der Ein- z. B. 2 oder 4 Wiinsche (Kauf/ Ver- Kaufland, real,
kaufszentren kaufszentren Wochen kauf, Suche, Angebot...) penny...
anzeigen
Diverse wechselnd
Flohmarkte
»Soundcheck“ An- / Verkauf: Pirmasenserstr. Im Rahmen der An- und Verkauf Personlich oder privat
Alternativer Laden | Tontrager wie Schallplatten, CDs, | 22 Offnungszeiten Alle Musikstile soundcheck.kl@gmx.de
fir Second-Hand- und Videos in gutem Zustand Kaiserslautern
Musik
Klein Elektro An- und Verkauf : GaustraBe 21 Im Rahmen der | An- und Verkauf Tel. 0631 3605210 privat
Elektro-Artikel, Geschirr u.a. KL Offnungszeiten (Gerate sind u.U. nicht | www.fernseh-klein.de
geprift und ggf. nicht
vollig ok! Nachfragen!)
Basar Reiser An- und Verkauf: Elektro, Pirmasenser Im Rahmen der | An- und Verkauf Pirmasenser Str.25 KL Tel. privat
Schmuck u.a. Str.25 KL Offnungszeiten KL 63209
Second Plus GroBer Second-Hand-Laden Merkurstr.33 Normale Nur Verkauf 0631 36199202 privat
KL Offnungszeiten
A+B Kommissions-Verkauf gebrauchter | Fackelcenter Offnungszeiten: | Kommissions-Ankauf zu | www.mein-second-hand- privat
Second-hand- Kleidung und Schuhen Richard-Wagner- | Mo-Fr 9:30-18, bestimmten Zeiten: aundb.de
Laden Str.1 Sa 10-14:30 Uhr | vorher erfragen! und direkt vor Ort
Ella Second-hand- Kommissions-Verkauf gebrauchter | Allestr.20 Im Rahmen der Tel. 0631 41464800 privat
Laden Kleidung, Schuhe 67655 KL Offnungszeiten
Renate s Maxim Kommissions-Verkauf gebrauchter | Mozartstr.12 Im Rahmen der Tel. 0631 4145415 privat
Second-hand- Kleidung, Schuhe 67655 KL Offnungszeiten

Laden

Marlena Sobo-

cik-Lewandowska

Second-hand-
Laden

Kommissions-Verkauf gebrauchter
Kleidung, Schuhe

Wagnerstr.7
67655 KL

Im Rahmen der
jeweiligen
Offnungszeiten

Tel. 0631 36139902

Marlena Sobocik-
Lewandowska
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Genaue Was? Wo? Wann? Wie? Kontakt Trdger
Bezeichnung (Bedingungen)

Second-hand- Kommissions-Verkauf gebrauchter | Griiner Graben 8 | Im Rahmen der Tel. 0631 privat

Laden Kleidung, Schuhe 67655 KL Offnungszeiten

Piccolino Kommissions-Verkauf gebrauchter | Griiner Graben 3 | Mo-Fr 10-18 Uhr Tel 0631 37347076 privat

Kinder- Kinder-Kleidung, Schuhe KL Sa 10-14 Uhr

Secondhand-Laden

Lauter Atelier Ateliergemeinschaft, Seit 1.11.2019: Mi +Do: 10.00- info@lauteratelier.de Privat: Vera Lill
Laden fiir Selbst- Kreativ-Café... Pirmasenserstr. 12.30; Mo-Do: Tel. 01577-6836922 und Bianca Kock
gemachtes und 44 (vormals 15.00-18.00;

mehr

Blumenladen) KL

Sa 10.00-14.00

Atelier
Zitronenblau

Malerei, Plastisches Gestalten,
offen fiir alle Interessierte:
Kiinstler und Autodidakten, mit
und ohne Beeintrachtigungen

Friedrichstr. 7
KL

Marianne Seyl:06372 5496
Evelin Paul:06371 6188-18
E-Mail: atelierzitronenblau
@gemeinschaftswerk.de

Okumenisches
Gemeinschafts-
werk

Handarbeitskreise | gemeinsames Handarbeiten; Im Mehrgene- erfragen! Fir jeden Interressier- | MGH : 0631 36120280 MGH
Annahme gespendeter Wolle und rationenhaus ten, erfahren oder
Hakelgarne Neuling, jung oder
alter
Handarbeitskreise | gemeinsames Handarbeiten; im Stadtteilbiro | Erfragen! ASZ Stadtteilbiiro West Tel ASZ
Annahme gespendeter Wolle und West 0631316360
Hakelgarne info@stadtteilbuero-kl.de
Handarbeitskreis gemeinsames Handarbeiten; im Stadtteilbliro | Jeden 2.+4. Di. Stadtteilbiiro Ost Okumenisches
Annahme gespendeter Wolle und Gribentalchen, 14-16 Uhr Tel 68031690 und Gemeinschafts-
Hakelgarne FriedenstraBe www.gemeinschaftswerk.de | werk
118
Korkenabgabe ,,Korken flir Kork“ im Stadtteilbliro | Im Rahmen der Stadteilbiiro Griiben-tdalchen | Okumenisches
Grubentalchen, Offnungszeiten Tel 68031690; Stadtteilbuero | Gemeinschafts-
FriedenstraBe Mo +Mi 14-16, Di -gruebentaelchen werk
118 14-18, Do 10-14 @gemeinschaftswerk.de
Bahnhofsmission Unterstutzung Bediirftiger mit Hauptbahnhof Mo, Di, Do, 0631 8923305 Bahnhofsmission
warmer Kleidung, Schlafsacken, KL 08:00 - 13:00
Nahrung (Spenden) etc. Freitag 08:00 -
12:30; Mi, Sa,
So: Geschlossen
Tipp Obst, Gemiise, Fleisch, Wurst, Wochenmarkte, | Oft wird kurz vor Ladenschluss oder spat vor dem Wochenende Ware preisreduziert
Backwaren (leicht verderbliche Discounter, angeboten. So kann man preisgunstig einkaufen und rettet noch einiges vor der Milltonne: Viel
Ware oder kurz vor dem Verfalls- Supermarkte, zu haufig landen Lebensmittel, die durchaus noch genieBbar sind, im Mull!

datum)

Backereien etc.
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Genaue Was? Wo? Wann? Wie? Kontakt Trdger

Bezeichnung (Bedingungen)

Tipp Altmetall Beim Schrotthandler verkaufen; LEGALES Altmetall ist kostbar und bringt Geld! (z.B. 1 kg Eisen: 5 cent; 1kg
Kupfer: 1,60 Euro...)

Tipps Altgerate und Gebrauchtmobel Bis 25% der Altgerate und bis 40% der Gebrauchtmaobel konnten wiederverwendet werden! Diese entsprechend

spenden, verschenken, inserieren etc. spart Material, Herstellungskosten, Energie und Deponievolumen ein, und
kann noch gut von Interessierten, Geringverdienern, Second-hand-Liebhabern... weiter benutzt werden.

Oder darf es anstatt eines neuen, billig hergestellten, aber okologisch bedenklich teuren Mobelstlicks/
Haushaltsgegenstandes etwas Gebrauchtes sein, das es auch noch tut und vielleicht sogar mehr Charme hat?

Bei Anschaffung von vermeintlich umweltschonenderen elektrischen Geraten bedenken: bringt der kleinere
Verbrauch geniigend Vorteil gegeniiber dem Rohstoff-, Energie-, Transport-Verbrauch und dem Miill-Volumen des
Altgerates?

Zusatz-Info: Bei Waschmaschinen laut unabhangigen Fachleuten sind Neugerate seit ca.15 Jahren nicht mehr
wesentlich verbrauchsarmer als Vorgangermodelle! Da lohnt eine Neuanschaffung ggf. nur, wenn das altere Gerat
nicht mehr reparierbar ist.




