
WANN WAS WER UND WO 
Montag,  
18.09.,  
9.30-10.30 Uhr 

Workshop "Sturzprophylaxe für Senioren": Spezifisches 
Vorgehen bei einem Sturz - mit Sturztraining. Referentin: Erika 
Heidrich. 

ZOAR Alten- und Pflegeheim Bürgerhospital,  
Ort: Mennonitenstraße 28-30, 67657 Kaiserslautern, 
4. Obergeschoß 

Montag, 18.09.,  
14-16 Uhr 

"Kreatives Gestalten": Herbstliche Fensterbilder aus Tonkar-
ton. Anmeldung erforderlich bis 11.09. unter 06374 923126. 

DRK Wohn- und Dienstleistungszentrum,  
Ort: Hüttengärten 20, 67685 Weilerbach, Galerie 

Montag,  
18.09.,  
18-19.30 Uhr 

Eröffnung der Demenzwochen: Einführung in die Thematik 
"Demenz, Musik und Humor" von Werner Ries, Theaterpäda-
goge. Anschließend Auftritt des  Duos "Spätlese" bei Häpp-
chen und Getränken. Infostände der Pflegestützpunkte KL 
Stadt, der Alzheimer Selbsthilfegruppe KL und des Netzwerks 
Demenz.  

Netzwerk Demenz KL Stadt und Landkreis 
Ort: DRK-Seniorenzentrum, An der Feuerwache 9 - 
11, 67663 Kaiserslautern, Medienraum 
Eröffnung der Demenzwochen durch den Beige-
ordneten der Stadt Kaiserslautern Joachim Färber 

Dienstag, 
19.09., 
13.45-16.30 Uhr 

"Basteln": Herstellung jahreszeitlicher Deko. Anschließend 
Kaffee und Kuchen. Besuchshund Aska ist auch dabei. Anmel-
dung erforderlich bis 18.09 unter 06312 80630. 

Haus Edelberg,  
Ort: Tannenweg 1, 66892 Bruchmühlbach, 
Café im Erdgeschoß 

Dienstag, 19.09.,  
17-18.30 Uhr 

Workshop "Musiktherapeutische Übungen": Referentin: 
Biggi Lechner, Musiktherapeutin. 

Tagesstätte für Demenzpatienten Dr. Götte 
Ort: An der Feuerwache 11, 67663 Kaiserslautern 

Mittwoch, 
20.09., 
17.30-18.30 Uhr 

Vortrag "Überblick über das Betreuungsrecht": Referen-
ten: Martina Bürger, DRK-Betreuungsverein KL-Stadt und 
Matthias Schwarz, DRK-Betreuungsverein KL-Land 

DRK-Betreuungsvereine Stadt und Landkreis KL,  
Ort: DRK-Seniorenzentrum Ramstein-Miesenbach, 
John-F.-Kennedy-Platz 15, 66877 Ramstein 

Mittwoch, 
20.09., 
18-19.30 Uhr 
 

Vortrag "Vorbeugung und Früherkennung von Gedächt-
nisstörungen": Referent: Prof. Dr. Georg Adler, Leiter des 
Instituts für Studien zur Psychischen Gesundheit (ISPG) in 
Mannheim, Vorsitzender der Alzheimer Gesellschaft RLP. 
Infostände der Pflegestützpunkte KL Stadt, der Alzheimer 
Selbsthilfegruppe KL und des Netzwerks Demenz. Anmeldung 
erforderlich bis 18.09. unter 0631 3625800. 

Volkshochschule KL in Kooperation mit dem Netzwerk 
Demenz KL und der Stabstelle Gesundheitsberatung 
der Stadt KL,  
Ort: Volkshochschule KL, Kanalstraße 3, 67655 Kai-
serslautern, Raum 133.  
Barrierefreier Zugang über Stadtbibliothek, Kloster-
straße 8. 

Donnerstag,  
21.09.,  
12 Uhr 

"Mittagstisch": Mit anschließendem Café und Spielenachmit-
tag. Für alle, die gerne in geselliger Runde ein vollwertiges 
Mittagessen einnehmen möchten. Anmeldung erforderlich bis 
19.9 unter 0631 3714 920, Kosten pro Mittagessen 4,50 Euro, 
pro Kaffee/Kuchen 1 Euro. 

Mehrgenerationenhaus Kaiserslautern,  
Ort: Kennelstraße 7, 67659 Kaiserslautern, Café Zeitlos 

Donnerstag,  
21.09.,  
14-16 Uhr 

Workshop "Fingerfood bei Demenz": Vermeidung von Mangel-
ernährung durch Fingerfood. Herstellung hochkalorischer Pra-
linen. Gruppe mit maximal  15 Personen. Anmeldung erforder-
lich bis 15.09 unter 0631 41490232. 

Tagespflege "Hahnenbalz“, Tagespflegestätte der 
Prot. Altenhilfe Westpfalz, Ökumenische Sozialstation 
Otterberg und Ökum. Sozialstation KL, Ort: Hahnen-
balz 31, 67663 Kaiserslautern, Gemeinschaftsraum 

Donnerstag,  
21.09.,  
17-20 Uhr 

Workshop "Green Care für Menschen mit Demenz": Inklu-
sive Besichtigung des Geländes. Dazu gibt es Neuen Wein 
und Zwiebelkuchen. Referentin: Ulrike Kreuer, Gartenthera-
peutin. Anmeldung erforderlich bis 15.09 unter 0151 
67951297. 

ASB Kaiserslautern Tagespflege "Pfeifertälchen",  
Ort: Pfeifertälchen 15A,  67659 Kaiserslautern  

Freitag,  
22.09.,  
14.30-16 Uhr 

Schlagercafé "Dreivierteltakt": Bei Livemusik, die vertraut ist 
und schöne Erinnerungen weckt.  Kostenlos Kaffee und Ku-
chen.  Kalte Getränke oder kleine Leckereien werden gegen 
Entgelt angeboten. 

Alzheimer-Selbsthilfegruppe Kaiserslautern,  
Ort: AWO- Seniorenhaus "Alex  Müller",  
Donnersbergstraße 84, 67657 Kaiserslautern,  
Cafeteria im Erdgeschoss 

Freitag,  
22.09.,  
16-18 Uhr 

Infoveranstaltung "Therapiemöglichkeiten bei Demenz im 
Bereich Ergotherapie und Logopädie": Anmeldung erfor-
derlich bis 15.9. unter 0631 3608740. 

Praxis für Ergotherapie und Logopädie Behr von Lauppert, 
Ort: Albertstraße 25, 67655 Kaiserslautern 
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Montag,  
25.09.,  
15-17 Uhr 

Vortrag "Beschäftigungsmöglichkeiten für Menschen mit 
Demenz": Das Team der Sozialen Betreuung stellt anhand 
praktischer Alltagshilfen  Beschäftigungsmöglichkeiten vor. 
Anmeldung erforderlich bis 19.09.2017 unter 0631 4153635. 

AWO-Seniorenhaus "Alex  Müller",   
Ort: Donnersbergstraße 84, 67657 Kaiserslautern, 
Cafeteria im Erdgeschoss 

Montag,  
25.09. 
15-17 Uhr 

"Musik verbindet": Ein geselliger Nachmittag bei Musik, Be-
wegung sowie Kaffee und Kuchen. Anmeldung erforderlich bis 
20.09. unter 06371 921539. 

BeKo Demenz Kreisverband KL-Land e.V.,  
Ort: DRK-Centrum, Am Feuerwehrturm 6, 66849 Land-
stuhl, Seminarraum "Blauer Salon", 2.OG 

Dienstag, 
26.09. 
18 Uhr 

Vortrag "Demenz und Kommunikation: Validierende Ge-
sprächsführung zur Teilhabe Demenzerkrankter": Refe-
rentinnen: Antonia Siracusa, PDL und Heidi Sauerbaum, stell-
vertretende PDL, Fachkräfte für Gerontopsychiatrie, Palliativ 
Care. 

Wohn- und Pflegeheim Kessler-Handorn,  
Ort: Schumannstraße 17, 67655 Kaiserslautern, Foyer 

Mittwoch, 
27.09. 
10.15-11.30 Uhr 

"Sitztanz": Tanzen im Sitzen gemeinsam mit Bewohnerin-
nen/Bewohnern des Hauses und Gästen. Anmeldung erfor-
derlich bis 22.09. unter 0631 4140410. 

Kursana Domizil KL,  
Ort: Alex-Müller-Str. 88, 67657 Kaiserslautern, Casino 

Mittwoch, 
27.09. 
17-18 Uhr 

"Sitztanz für Senioren": Rhythmische Gymnastik mit Ele-
menten des Tanzens als gemeinsames, positives Erlebnis. 
Anmeldung erforderlich bis 19.09.2017 unter 0631 4153131. 

AWO-Seniorenhaus "Alex Müller",  
Ort: Donnersbergstraße 84, 67657 Kaiserslautern,  
Speisesaal im Erdgeschoß 

Donnerstag,  
28.09.,  
14-16 Uhr 

"Backen“: Gemeinsames Backen mit Bewohnerinnen/
Bewohnern des Hauses und anschließendem Kaffeetrinken. 
Anmeldung erforderlich bis 22.09. unter 0631 4140410. 

Kursana Domizil KL,  
Ort: Alex-Müller-Str. 88, 67657 Kaiserslautern, Wohn-
bereich „Schwanenweiher“ 

Donnerstag,  
28.09.,  
18-20 Uhr 

Filmabend "Viele Abschiede": Vom Leben mit Demenz. Der 
Dokumentarfilm stellt durch persönliche Portraits und authen-
tisch erzählte Geschichten das Leben alter Menschen mit 
Demenzerkrankung und ihrer Angehörigen dar.  

Beratungs- und Koordinierungsstelle Demenz DRK 
Kaiserslautern-Land e.V.,  
Ort: DRK Kreisverband Kaiserslautern-Land e.V., Am 
Feuerwehrturm 6, 66849 Landstuhl, Seminarraum, 
Blauer Salon, 2. OG 

Freitag,  
29.09.,  
15.30-18.30 Uhr 

"Sprache und Demenz: Am Anfang war das Wort, was, 
wenn es zerbricht?": Telefonische Beratung von Betroffenen 
und Angehörigen unter der Telefonnummer 06371 9524554. 

Praxis für Logopädie und Entspannungstherapie im 
DLZ,  
Ort: Schulstraße 4, 66877 Ramstein-Miesenbach 

Freitag,  
29.09.,  
14.30-16 Uhr 

"Bingo“: Seniorennachmittag mit Bingospiel. Leitung: Svenja 
Michel, Ergotherapeutin. 

ZOAR Alten- und Pflegeheim Bürgerhospital, 
Ort: Mennonitenstraße 28-30, 67657 Kaiserslautern,  
Cafeteria EG 

Samstag, 
30.09.,  
15 -16.30 Uhr 

"Auf vier Pfoten gegen Demenz“: Demenzkranke leben oft 
in ihrer eigenen Welt. Ein Hund wirkt wie ein Türöffner. Inter-
aktion mit dem Hundesportclub Siegelbach e.V.. 

Caritas-Altenzentrum St. Hedwig,  
Ort: Leipziger Str. 8, 67663 Kaiserslautern, Innenhof 

Sonntag, 
01.10.,  
18-20 Uhr 

Kinoveranstaltung "Nicht schon wieder Rudi": Einführung 
ins Thema durch Prof. Dr. Adler,  Leiter des Instituts für Stu-
dien zur Psychischen Gesundheit (ISPG) in Mannheim, Vor-
sitzender der Alzheimer Gesellschaft RLP. Infostände der 
Pflegestützpunkte KL Stadt, der Alzheimer Selbsthilfegruppe 
KL und des Netzwerks Demenz. 

Netzwerk Demenz KL Stadt und Landkreis,   
Ort: UNION-Kino, Kerststraße 24, 67655 Kaiserslau-
tern.  
Barrierefreier Zugang über Seiteneingang Rosenstraße 
(an Kinokasse Bescheid geben). 

Alle Veranstaltungen sind, soweit nicht anders ausgewiesen, kosten- und barrierefrei. 


